EDaSTIM

komplexni a systematicky rozvoj predskolnich déti

@@~ Ppriprava na skolu

7 pro budouci

prviacky




Cilem programu je, aby dité v ramci svych predpokladu dosahlo takového
stupné zralosti a pripravenosti na skolu, aby se bylo schopno bez obtizi
ucastnit vychovné vzdélavaciho procesu nebo alespon bez vétsich obtizi,
nejlépe s radosti a zvidavosti

Hravou formou podnécuje schopnosti, dovednosti a funkce dulezité pro
zvladani trivia (tj. pro budouci ¢teni, psani, pocitani)

Snazi se v détech probouzet zvidavost, pomaha jim postupné si zvykat na
cilenou praci, soustredit se na Cinnosti ukolového typu, pracovat a
komunikovat v kolektivu, dodrzovat pravidla atd.

Poskytuje uceleny systém predskolniho vzdélavani, ktery poukazuje na
dil¢i oblasti vyvoje, jejich vzajemnou propojenost a podminénost, také na
posloupnost vyvoje. Postupuje po krocich od jednodussiho ke slozitéjsimu,
od snadnejsiho k obtiznéjsimu, od dilciho ke komplexnéjsimu



Principy programu:

« Casovost — o¢ekavana urover schopnosti obvykle dozraje v uréitém véku

* Posloupnost — dana schopnost se rozviji postupné a v navaznosti

 Vzajemna propojenost a podminénost — rozvijené oblasti chapeme ve
vzajemném vztahu jako casti propojeného, dynamického a funkcniho celku

Rozvijené oblasti:

 jemna motorika a grafomotorika

e zrakové vnimani

e prostorova orientace a orientace v Case
e zakladni matematické predstavy

* recC a mysleni

* sluchové vnimani
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Podklady k ¢cinnostem v domdcim prostiredi:

Grafomotorika

G1 - Autodréha. Str. 2-3

G1—-Rovna svisld a vodorovna ¢ara. Str. 5-6

Drahy je moZné rlznorodé motivovat, jedna z velice vhodnych motivaci je rychlejsi jizda auta na zadvod-
ni draze, béh apod. Navozeni pocitu rychlosti ditéti usnadriuje Iépe uvolnit ruku, naucit se sledovat a
neprerusovat linii, postupné napomahd zmirfovat tlak tuzky na podlozku. Drahy dité projizdi opako-
vané.

Vhodné je nakreslit dal3i dréhy, se kterymi muze dité pracovat. V kresleni svislych a vodorovnych car je
rovnéz vhodné pokracovat na daldich listech, spolu s ditétem muZete vymyslet dalsi ndméty.
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Organizace programu:

Pocet lekci: 10

PocCet déti ve skupiné: 8-10

Frekvence setkavani: 2x do mésice

Délka lekce: 60 minut

Cena programu: 1100,- (v cené PL na kazdé setkani)

 Na lekce dochazi dité + rodic (ten, ktery bude s ditéetem pracovat doma)

e Setkani zaCinaji a konci presne v domluveny cas, 15 min. pred setkanim
poskytujeme zpétnou vazbu

* Vase plna pozornost patri ditéti, proto nemohou byt na setkani sourozenci

* Na zacatku kazdé lekce dostava dite slozku k prislusné lekci s podnéty pro
praci



Podklady k cinnostem v domacim prostredi jsou dovysvétleny i na deskach
slozky

Je dulezité, aby dité mezi jednotlivymi lekcemi procvi¢ovalo, navozené
dovednosti upevnovalo, a mohlo v pristi lekci navazat vyssim stupnéem
obtiznosti

Lektorka i rodi¢ motivuje dité pozitivni zpétnou vazbu, vyzdvihujte to, co se
ditéti dari

Absence ditéte — materialy si vyzvednete ve skole, moznost konzultace s
lektorkou, rodi¢ muze na lekci prijit sam bez ditéte (sleduje obsah a prubéh
cinnosti)



