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Strategie piredchazeni $kolni netispésnosti, Sikané a dalSim projevim
rizikového chovani

Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich
predpisii, a nékteré dalsi vyhlasky s ti€innosti od 1. 9. 2016 pfinasi mimo jiné na zéklad¢ ust.
§7 odst. 3 povinnost Skoly zpracovavat a uskuteciiovat preventivni program Skoly vcetné
strategie pfedchazeni Skolni neuspésnosti, Sikané a dalSim projeviim rizikového chovani.

1) Strategie piredchazeni Skolni netdspésnosti
1. Charakteristika Skolni neuspésSnosti

Skolni netsp&nost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického
chépana jako selhavéani nezletilého v podminkach Skolniho edukaéniho programu nejen
Spatnym prospéchem, ale také vytvarenim negativnich psychickych postoji a emoc¢nich stavii
ve vztahu k vlastnimu uceni, ke vzdélavani, k ucitelim a obecné ke Skole. Nejedna se pouze o
Spatny prospéch, ale rovnéz o vytvareni negativnich psychickych postojii a emocnich stavi k
vlastnimu uceni, vzdélavani, ucitelim a Skole obecné. Byva disledkem nevyvazenosti ve
vyvoji osobnosti zakt, v jejich vykonnosti, motivaci, volnich vlastnostech a v neposledni fadé
také v rodinném prostiedi. Neprospéch je témét vzdy zpiisoben souborem mnoha pficin, které
je tieba vc€as rozkryt a prijmout uc¢innd opatieni sméfujicich k napravé. Podpora Skolniho
uspéchu vychazi zejména z atmosféry skoly, ve které je podporovano uceni kazdého zaka, tedy
dobrymi mezilidskymi vztahy jak mezi zaky, tak mezi zaky a pedagogy.

Strategie predchazeni skolni neuspésnosti vychazi z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakt
se specifickymi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych, v platném znéni a jejim cilem je
vyhledavani potencionalné neuspésnych zaki a vytvareni podminek ke zlepSeni jejich Skolni
uspesnosti.

2. Faktory Skolni neuspéSnosti

Skolni neusp&snost je vymezena fadou faktorti, predeviim osobnosti a zdravotnim stavem
nezletilého, dale rodinnym a mimoskolnim prostfedim a vychovné vzd€lavacim procesem ve
Skole.
Pfi feSeni Skolni neuspéSnosti je nezbytna spoluprace skoly, dalSich odbornikii, rodiny a
samotného Zaka. Podpora rodiny je v tomto procesu nenahraditelna i s ohledem na volbu
budouciho povolani a budouci Zivot.
Jedna se o tyto faktory:

- osobnost ditéte-snizend inteligence, poruchy uceni, nedostatecnd pamét, emocni

labilita, nizka odolnost vicéi zatézi,

- poruchy chovani, PAS,

- zdravotni problémy Zéka-dlouhodoba absence,

- vysoka absence,

- zména SVP v dusledku prestéhovani, piechodu na jinou skolu,
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nepodnétné rodinné prostiedi, stiidava péce,

rodinné prostfedi s nezajmem o Skolu a Skolni déni, nezdjem rodicl o spolupraci se
skolou,

nadmérné ochranitelské rodinné prostiedi,

dit¢ ohrozené socidln¢ nezadoucimi jevy (zhorSena rodinna situace, Sikana, domaci
nasili, problémy ve vztazich v rodiné nebo ve Skole, ve tfid¢, ve vztahu s ucitelem),
ohroZeni socialné patologickymi jevy,

dité — cizinec.

3. Zak je ohroZen $kolni neiisp&nosti, kdyz

na konci pololeti z nékterych predméti neprospél, nebo je z nékterych predmétt
nehodnocen,

dlouhodobé neplni zadané tikoly,

svym chovanim soustavné porusuje skolni fad a jsou vici nému uplatiiovana vychovna
opatfeni,

jeho ptiprava neni systematicka.

4. Doprovodné projevy pri Skolni netspésnosti

neurotické pfiznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, Skolni fobie,
poruchy chovani — zvySena absence v nékterém piedmétu, nebo celkova absence,
zaskolactvi,

obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese.

5. Skola si v prevenci stanovuje dlouhodobé cile:

vytvareni kvalitniho a bezpe¢ného klimatu ve tfidach a Skole,

podpora samostatného a nezavislého mysleni zak,

rozvijeni kvalitniho sebehodnoceni zaki,

seznamovani zakid s vhodnymi styly ucent,

soustavna pedagogicka diagnostika v§emi pedagogy

trvalé sledovani a vyhodnocovani této problematiky, poskytovani informaci o
uspésnych i netspésnych fesenich,

v ramci DVPP rozvijet kli¢ové dovednosti pedagogt pro tuto oblast,

je poskytovana nabidka pomoci pro zaky, ktefi potiebuji fesit subjektivné narocné
Zivotni situace,

Skolni poradenské zatizeni vytvarti a aktualizuje strategii prevence Skolni neuspé$nosti,
seznamuje s ni pedagogy $koly a vyhodnocuje jeji G¢innost.

6. Prechazeni Skolni netspéSnosti

klast na dité pfimétené naroky,

dbat na jeho pravidelnou dochazku do $koly, disledné kontrolovat splnéni zadanych
ukold,

zdiiraziiovat jeho pozitivni stranky,

ocenovat jeho jedinecnost,

umoziovat zakiim vyslovovat vlastni nazory,

podporovat aktivitu zakl, dat mu ptilezitost zazit uspéch,

motivovat zaky, rozebirat s nim jeho uspéchy,

vyhybat se negativnimu srovnavani,

vénovat pozornost rodinnému zazemi zaka,

seznamit predskolni déti s prostiedim Skoly, zapojit je do aktivit v 1. tfidé
realizovat adaptacni kurz pro zaky 6. ro¢nikd,



- vyuzivat spoluprace nejstarSich ro¢nika s zaky prvniho stupné.

7. ReSeni Skolni neuspéSnosti

= Vcasné podchyceni zakovych potizi jednotlivymi vyucujicimi, ti zejména vyhodnoti,
zda jde o ojedinély vypadek, nebo trvalejsi problém, v takovém piipade o netispéSnosti
informuji rodiCe Zéka a tfidniho ucitele.

* Tiidni ucitel ovéri, zda jde o problém spojeny jen s jednim vyucovacim predmétem,
nebo zda se tyka vice vyucovacich predmétl, pfipadné i ve spojeni s vychovnymi
problémy.

= Podle zavaznosti problému tiidni ucitel kontaktuje rodice, nabidne osobni jednani
s jednotlivymi vyucujicimi, pfipadn€¢ s vychovnym poradcem, metodikem prevence
rizikového chovani, Skolnim psychologem ¢i dalSimi ¢leny Skolniho poradenského
pracovisté. Kromé individudlnich pohovorti je mozné svolat jednani vychovné komise.
O jednanich se vedou pisemné zadznamy, které vzdy obsahuji doporuceni Skoly vici
rodi¢lim a postoj rodi¢t k nim (individualni doucovani, vySetieni v PPP, apod.).

= Je uplatitovan tfistupniovy model péce:
1. Individualni pomoc vyucujiciho v ramci bézné vyuky.
2. Zapojeni Skolniho poradenského pracoviste.
3. Zapojeni Skolského poradenského zatizeni (PPP/SPC).
= Zakladem ucinného fesSeni Skolni neuspésnosti je spravné rozpoznani pticin, viz vyse
uvedené faktory.

= Vedeni skoly vyhodnocuje, zda ke zvySené netispésnosti nedochazi jen u nékterych
vyucCovacich pfedméti, nebo jen u nékterych vyucujicich. Na toto téma piipadné
zamé&fuje svoji kontrolni a hospitacni ¢innost, zajiSt'uje zpétnou vazbu od rodich zaka
(evaluac¢ni dotazniky).

Na zakladé této diagnostiky se stanovi mozZna opatieni:

- zvySend motivace zaka k uceni — dliraz na pozitivni hodnoceni, stanoveni pfiméfeného
rozsahu uciva, podpirné pomucky (ptehledy), vyuziti pomoci spoluzakii, podptrné
aktivity — oznamovani terminti pisemnych praci a zkouseni, slovni hodnoceni,

- zajiStovani vhodnych pomucek vzhledem k odliSnym stylim uceni (preference
vizualniho, nebo audio vnimani),

- Z&cl jsou seznamovani s moZznymi styly uceni a u¢i se védomé pouZzivat styl pro n¢j
nejvyhodnéjsi,

- individualni konzultace, doucovani, kompenzace nedostatki pomoci specialné
pedagogickych postupt (PLPP, spoluprace s PPP, SPC),

- pomoc pii za¢lenovani zaka do tfidniho kolektivu,

- stanoveni pfiméfené¢ho rozsahu uciva,

- préce zadana pro doméci piipravu odpovida Zdkovym vzdélavacim moznostem,

- Sestaveni planu pedagogické podpory,

- zvySena prace pedagogt s kolektivem tfidy, naprava naruseného klimatu ttidy,

- vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu,



- vcasné informovani rodi¢li o mimoiadném zhorSeni prospéchu zéka, tak, aby se
zvySenou péci mohlo zabranit zhorSeni souhrnné klasifikace zdka na konci kazdého
pololeti,

- u zaku, jejichz netspéSnost souvisi spiSe se socidlnim znevyhodnénim, konzultovat
situaci s OSPOD.

Skola priib&zné vyhodnocuje usp&snost téchto opatieni, dlouhodobé sleduje Zéky s riziky
neuspesnosti, poskytuje jim pomoc k jejimu piekonani, zohlediiuje vnéjsi prostredi ovliviujici
vysledky zaki, ptijima pripadna opatieni k zamezeni rizikového chovani.

Na jedndni pedagogickych rad, predmétovych komisi a metodickych sdruzeni je
vyhodnocovana situace vzdélavani zakl ohrozenych Skolni neuspésnosti.

2) Strategie piredchazeni Sikané a dal$im projevim rizikového chovani
Dlouhodobé cile:

= vytvareni bezpe¢ného a kvalitniho klimatu tfid i Skoly,

= formovani arozvijeni dovednosti pro zivot, socialnich dovednosti a dovednosti
seberegulace zak,

= rozvijeni klicovych dovednosti pedagogii, podpora schopnosti sebereflexe, podpora
pracovniho i osobniho seberozvoje pedagogt.

Prostfedky k dosazeni dlouhodobych cilt:

= VSichni pracovnici Skoly se tidi zédsadami konstruktivni, transparentni, respektujici
komunikace, ato ve vztahu k zakiim a jejich rodi¢im ike svym koleglim; svym
ptikladem poskytuji zakiim vzor prosocialniho chovani a zaroven toto chovani u nich
modeluji a podporuji.

= VSichni pedagogové rozeznaji ptiznaky rizikového chovani zaklti a bez prodleni
zajistuji jeho feSeni ve spolupraci s ostatnimi pedagogy (zejména se Skolnim
poradenskym pracovistém), zakonnymi zastupci zakl a zaky.

= Ttidnimi uciteli a vychovnym poradcem je poskytovana nabidka pomoci pro Zaky, kteti
potiebuji fesit subjektivné narocné Zivotni situace, které maji vliv na jejich osobnostni
a socialni rozvo;j.

= Ttidnické hodiny jsou vedeny podle potieby tak, aby neustdle pozitivné formovaly
schopnosti a dovednosti zaki, vytvarelo se ovzdusi dlivérné a piijemné atmosféry.

= Pedagogové uci zadky vyuzivat techniky a metody, které vedou k budovani zdravého
sebevédomi, spole¢né¢ s formovanim vlastnosti osobnosti; patii sem rozvijeni
schopnosti a dovednosti zvladat zatézove situace (napt. vyuzivani relaxacnich technik),
rozvijeni schopnosti a dovednosti sebeovladani (nacvik efektivniho feSeni konflikti,
nacvik asertivni komunikace, schopnost ¢elit socidlnimu tlaku), rozvijeni schopnosti
¢init informované rozhodnuti.

= Pedagogové vyuzivaji individualni nebo tymovou supervizi, seberozvojové vzdélavani,
jednoznacné vymezeni kompetenci, tymovou spolupraci pii feSeni riznych situaci.

Postupy v piipad¢ nedosaZeni cile spocivaji napt. v nasledujicich opattenich:



Vsem pedagoglim, zakiim a zdkonnym zastupcim je poskytovana bezpecna zpétna
vazba pii feSeni situace (dotazniky, evaluace PPS, zpravy z Setfeni ve tfidg...)

Skola mé stanoveny postup pii feseni Sikany nebo dalsich projevi rizikového chovani
podle metodického doporuéeni MSMT

(Viz Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mldadeze a télovychovy k prevenci a reseni
Sikany ve §koldch a Skolskych zarizenich (¢. j. MSMT- -21149/2016). MSMT [online].
[cit. 2018-08-26].  http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-
dokumen-ty-doporuceni-a-pokyny)

Skola ma vypracované krizové plany (viz Krizové plany)

Vsichni pedagogové jsou s krizovymi plany pfedem seznameni a Vv ptipad¢ nutnosti je
pouziji.
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